附件1

阜阳师范学院2015年教职工五人制足球赛
竞  赛  规  程
一、比赛时间、地点

5月16日—5月31日在西湖校区足球场举行。（具体时间另见比赛日程表）。
二、参赛资格

凡我校在职正式教职工，经医院证明身体健康适于足球运动者均可参赛。
三、组队报名

1、以分工会为单位组队参赛，原则上每分工会组一支参赛队。足球运动员过少难以单独组队的分工会，经协商可两个分工会联合组队。体育学院分工会不参加此次比赛。
2、每个参赛队报领队1人、教练员1人、参赛负责人1人（可兼报）、运动员5-10人。各分工会请于5月13日下午4：30前各队将报名表（电子版）发至邮箱：115382203@qq.com（联系电话：15556593330）。
3、5月15日(周五)下午4：30在西湖校区综合楼1423会议室召开参赛负责人会议并抽签。
四、比赛办法

比赛分两阶段进行。第一阶段为分组单循环赛，每组积分前两名出线；第二阶段为交叉淘汰赛，直至决出冠军。
五、奖励办法

取前4名给予奖励。
六、本次比赛由中国教育工会阜阳师范学院委员会主办，教工足球协会承办。
七、比赛规则
（一）队员人数

1、每队上场队员不得多于5人，其中必须有1人为守门员。（如果比赛前任何一队队员少于4人或在比赛中队员被罚出场，致使场内队员少于4人时，该场比赛队员少的队视为弃权，对方3:0胜，如对方进球数超过，则按实际进球数计。）

2、替换队员次数不受限，可以重复替换上场。

3、替换队员可以在比赛进行中替换（守门员除外），替换时出进场队员均需到替换区进行，先出场后进场。

4、守门员可以和任何队员互换位置，但必须报告裁判员，并在死球时互换。

5、替换队员未完全离场时进场，裁判员应停止比赛，令提前进场的替换队员出场，并对其实行黄牌警告。判由对方队员在比赛暂停时球所在的位置踢间接任意球。如果球当时在罚球区内，则该间接任意球应在比赛暂停时距球最近的罚球区线上执行。
6、比赛中队员被红牌罚出场，2分钟后补充队员才可进场。
7、各队队员及工作人员要尊重裁判员、服从裁判。如有异议，需要与裁判交流时，须场上队长向裁判员提出，交流时应有礼貌，不得无礼质问裁判，更不得用言语攻击裁判，否则将黄牌警告，情节严重者红牌罚出场。

（二）队员装备

1、队员不得使用或佩戴可能危及自己及其他队员的装备或任何物件（包括钥匙和各种珠宝饰物），不得佩戴框架眼镜上场比赛。

2、队员统一运动上衣（颜色相同，有号码），短裤（同一颜色）,穿碎钉足球训练鞋。守门员上衣颜色与队员区别，可穿长运动裤。

3、违反上述规定裁判员可令其更换，不更换不准上场。

（三）比赛规定

全场比赛时间为65分钟，上下半场各30分钟，中场休息5分钟。比赛用球为5号球。中点开球可以直接射门得分，边线发球不可直接射门得分，边线发球需发地滚球，且对方队员距离发球点不得少于4米。不准铲脚下球、不准进行暴力冲撞。

（四）排名办法
1、所有参赛队采用分组单循环比赛制决出相应名次。各队胜一场得3分，平一场得1分，负一场得0分，积分多者列前。

2、如遇两队或两队以上积分相等，则依次按积分相等的队相互间比赛的胜负、净胜球、进球总数多少决定，多者列前。

3、如再相等，则以抽签决定名次。

（五）其它说明
所有参赛球队建议购买个人意外伤害保险。
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