	时 间
	参加

人员
	上课地点
	课 程 内 容
	培训教师

	11月

8日
	8:00-9:40
	2015级
心理委员
	F楼报告厅
	理论课1：如何做好心理委员
	段姗姗

	
	10:00-11:40
	
	
	理论课2：大学生常见心理问题识别与初步干预
	杨 震

	
	14:30-16:10
	
	
	理论课3：朋辈心理辅导理论与技巧
	刘时勇

	11月14日
	8:00-9:00
	1班
	D楼209
	朋辈报告1：阜阳师范学院心理委员联合会发展历程

朋辈报告2：十佳心理委员汇报
	杨娇娇

陈春颖

	
	9:30-11:00
	
	
	朋辈报告3：主题心理班会汇报
	校心联

	
	14:30-15:30
	2班
	D楼209
	朋辈报告1：阜阳师范学院心理委员联合会发展历程

朋辈报告2：十佳心理委员汇报
	杨娇娇

陈春颖

	
	16:00-17:30
	
	
	朋辈报告3：主题心理班会汇报
	校心联

	11月15日
	2015级
心理委员
	阜阳师范学院西湖校区
	拓展训练：亲近校园
	校心联

	11月21日
	2015级
心理委员
	
	拓展训练：亲近校园
	校心联

	11月22日
	考 核 
	刘时勇

段姗姗


2015级心理委员培训课程表

	


	


	


