附件1：

阜阳师范学院2014级各班心理委员培训日程

	培训日期
	培训地点
	培训内容
	负责人
	备注

	11月12日
	西湖校区

主楼报告厅
	开班典礼

课程：如何做好心理委员
	宋东锋

段姗姗
	

	11月15日
	教学D楼207、209
	课程：大学生常见心理问题的识别及干预
	杨  震
	

	11月15日
	教学D楼207、209
	课程：朋辈心理辅导理论与技巧
	刘时勇
	

	11月16日
	教学D楼207、209
	课程：大学生团体心理辅导的理论与实践
	黄雅洁
	

	11月16日
	教学D楼207、209
	朋辈汇报会：
 1.我校心理委员联合会概况

 2.如何组织开展班级心理活动

 3.十佳心委工作汇报-我是心理委员
	毛思展

汪紫薇

杨娇娇
	

	11月16

-22日
	西湖校区

体育场
	课程：团体心理素质拓展体验
	李  方
	分组

开展

	11月8日

-28日
	见海报


	各学院心理委员联合分会开展二级培训：

心灵游园会、心理主题班会、心理委员经验交流会等
	各学院心理辅导员
	分学院

开展

	11月26日-30日
	心理健康教育中心
	考核：

1.笔试

2.朋辈心理互助心理剧
	段姗姗

刘时勇
	分学院

开展


说明：具体时间由校心理联合会负责通知。

