附件4：

阜阳师范学院心理委员年度考核班级评测表
           学院   心理委员姓名                 测评时间             

注：测评学生只需在相应栏目内划 “√” 即可
	内容
	分值
	得分

	有较强的责任意识，能够保质保量地完成工作，不敷衍不推托。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	具有良好的交际能力，能有效地与班上同学等进行沟通。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	以身为心理委员为荣，对心理委员工作有极高的兴趣。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	工作态度认真、积极主动、踏实肯干
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	有直接帮助同学解决心理困扰、鼓励或陪同同学前来咨询。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	自我知道如何控制自己情绪，有健康的心理，遇事沉着冷静
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	能有效组织班级同学参加活动，策划并组织有特色的心理健康教育活动。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	一学年中共发放报纸9次，有协助中心发放心理健康教育资料、卡片、书籍等。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	能及时有效地将心理健康教育中心及各院心联的活动、通知等向班级同学传达。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	一学年中，曾有效地在班级开展心理活动两次以上。
	5
	好5
	较好4
	一般3
	较差1

	
	
	
	
	
	

	对班级心理委员的总体评价
	50
	满意50
	基本满意35
	不满意20

	
	
	
	
	

	意见建议
	你班心理委员在工作中出现的问题有哪些
	

	
	最希望你班心理委员为班级开展什么活动
	


