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第一步：登录
打开百度浏览器（手机上的任何浏览器都可以访问），在地址栏输入https://www.psy.com.cn/school/new/index.asp?school=23087访问，会看到阜阳师范大学心理测评系统界面，选择登录，在密码登录 手机验证码登录 忘记密码中选择密码登录
登陆方式：学生/来访者   用户名：本人学号   密码：本人学号后六位
第二步：做量表
登录之后你会看到此次心理普查需要回答的问卷《大学生人格问卷》(UPI)和《大学生心理健康普查问卷》（ZSQZFX）问卷。测评时请按照所做问卷的题干要求根  据自身的实际情况进行选择。做完每一题后系统自动转换到下一题，无需手动切换。做完所有题目后请点击“做完了”提示框确认提交即可。
【温馨提示】
1、 全校所有2019级本科新生请于2019年9月20日及9月21日以统一时间和地点安排的形式参加本次测评，无故不得不参加测试，否则取消其在校期间所有评奖评优资格。
2、 系统输入的个人信息和测量结果将得到严格保密，除学生本人授权外，无关人员不会得到其个人资料和测量结果。
3、 为避免不准确的测评结果给你带来后续不便，请务必认真作答且严禁相互替答。
4、 联系电话：2591006 联系地址：正行楼六楼611。

操作流程：点击心理测评中心栏目下的心理普查选项完成以下2个问卷。
1.《大学生人格问卷》(UPI)
2.《大学生心理健康普查问卷》（ZSQZFX）
手机登陆心理健康教育中心网站：https://www.psy.com.cn/school/new/index.asp?school=23087
登陆方式：学生
用户名：本人学号
密码：身份证后六位



每个问卷做完全部题目后点击做完了提交即可。


